
REFORME DES RYTHMES SCOLAIRES 2014-2015 

*** 

 7h30-8h30 8h30-11h30 11h30-13h45 13h45-16h00 16h00-16h45 16h45-17h30 17h30-18h30  Sous-total  

LUNDI Accueil du 
matin 

 
1h00 

Enseignement 
 
 

3h00 

Pause 
méridienne 

 
2h15 

Enseignement 
 
 

2h15 

Accueil du 
soir 

 
0h45 

Atelier Educatif 
Périscolaire 

0h45 

Accueil du 
soir 

 
1h00 

 Enseignement 24h00 
Pause méridienne 9h00 
Accueil  du matin et du soir 12h00 

Accompagnement 
scolaire 

0h45 

 Atelier Educatif Périscolaire  3h00 
ou 

Accompagnement scolaire 3h00 

         ALSH - Mercredi 7h00 

MARDI Accueil du 
matin 

 
1h00 

Enseignement 
 
 

3h00 

Pause 
méridienne 

 
2h15 

Enseignement 
 
 

2h15 

Accueil du 
soir 

 
0h45 

Atelier Educatif 
Périscolaire 

0h45 

Accueil du 
soir 

 
1h00 

 TOTAL GENERAL 55h00 

   

  

Accompagnement 
scolaire 

0h45 

 Ateliers Educatifs Périscolaires 
(AEP) 

Nos objectifs : 
 

 Soutenir l’apprentissage des 
fondamentaux : lire, écrire, parler, 
compter… 
 

 Anglais 
 

 Education artistique et 
culturelle 

 

 Culture scientifique  
 

      Multimédia     
 

 Pratiques sportives 

         

MERCREDI Accueil du 
matin 
1h00 

Enseignement 
 

3h00 

Accueil de Loisirs – ALSH 
 
7h00 

 

         

JEUDI Accueil du 
matin 

 
1h00 

Enseignement 
 
 

3h00 

Pause 
méridienne 

 
2h15 

Enseignement 
 
 

2h15 

Accueil du 
soir 

 
0h45 

Atelier Educatif 
Périscolaire 

0h45 

Accueil du 
soir 

 
1h00 

 

 

Accompagnement 
scolaire 

0h45 

 

         

VENDREDI Accueil du 
matin 

 
1h00 

Enseignement 
 
 

3h00 

Pause 
méridienne 

 
2h15 

Enseignement 
 
 

2h15 

Accueil du 
soir 

 
0h45 

Atelier Educatif 
Périscolaire 

 
0h45 

Accueil du 
soir 

 
1h00 

 

 

Accompagnement 
scolaire 

0h45 

 

 


