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Semaine du 3 au 7 janvien

JANVIER 2022

Pour la santé des enfants, Beauvais sengage

S

Salade .
Lun3 | panachée Raviolis
) ciselée
‘ Menu alternatif :
Mar4 | oublanc @ Quiche aux légumes Yaourt aux
vinaigrette 7 et petits pois fruits :
g — - Lun 17 Eminceé de boeuf
Mer 5 Saladeﬁ) Escalope de poulet ayxépices | Gateau de a la flamande 7
21 composée et haricots verts I28} semoule et haricots beurre & [anglaise =
o té de veau I _ Menu alternatif :
Jeu6 Céleri S etS T:n‘?illeesvau jus PR Fruit Mar 18 . :
rémoulade S Omelette P22 et pommes potatoes réties I Gouda et fruit
Merlu a langlaise citron et estouffade Camembert Mer 19| Brocolis = | Sauté de veau forestier Mousse au
‘le" 7 de pommes de terre & carottesT Galette des rois | "7 en vinaigrette et petits pois chocolat
‘ Menu a théme : les AGRUMES C
Semaine du 10 au 14 janvien Jeu20 | s3/ade folle T | Poulet au citron T
; 3l i ‘ : S Tarte au citron
’ Champignons s a la mandarine et riz fiY a lorange
‘ a la grecque omme golden . C oeuis =) etde lie—uh e
Saladeﬁ’ * Fro en palmiers : Fruit
Mar 1 coleslam Cassoulet toulousain blarTcaEi L et mais et boulgour 23] safrané B
Mer 12 Frim aux | Emincé de boeuf braisé Sy Fruit
o et carottes au jus Semaines du 24 au 31 janvier
petter Dos de colin a l’angl;' Paté croute de mouton
3 1s€ Haricots de mouto e
’ Jeu \r/?nuaglzieTFe et purée de potiron Yaourtnature | |Lun 24| 4e yolaille e
Tagliatelles carbonara
Menu alternatif : Mar 25| Chou (ouggﬁ auxgémincés de volaille@
p vinaigrette
fn 4 S/)iﬁg}cgsril’:fee Céréales gourmandes:@i Eclair au : Steak haché grille
api - B g
‘ et épinards chocolatJ Mer 26 Zgﬁzggi et printaniére de légumes
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L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité de livraison

ou d'incident de fabrication. Fruit frais en fonction de larrivage
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr
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Filet de hoki sauce oseille
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et pommes fondantes

Fruit EE

e

©

panachée

Hachis parmentier
ciselée

L
:viande d'origine frangaise  *

EGENDE :

: recette UPC  issu de |'agriculture biologique

: menu de substitution
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i~ PRODUCTION
Beauvals CULINAIRE

CCEUR DE L'0ISE, CCEUR DE VIE !
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