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Semaine du 12 au 4 féviien

o

) Menu alternatif :
‘ er! ﬁifiﬁs@? Lasagnes aux légumes Poires au sirop
vinaigrette
Croisillons aux | Escalope de poulet au cerfeuil Yaourt
' Mer2 champignons Haricots verts [ aromatisé
Céleri Blanquette d'agneau ¢ N
Jeu3 rémou% Pommes vapeur Fruit B
Lentilles@ Gratin de fruits de mer ¢ Crépe au sucre
hen sl vinaigrette Epinards au jus i

Vacances d’hiver : semaine du 7 au 11 févnien

‘ Lun7 Sauté de veau aux carottes T Fruit
Marg| Salade &2 Steak haché gr&g Mousse
' Californie Coquillettes au chocolat
Crozetsaurapé|  Poulet :
Mer 9 en meurette 7 Yaourt bra
de la mer i‘% Brocolis a la vanille ﬁ
Poireaux T3 | Filet de hoki sauce dieppoise 6= o
Jeul0 s vinaigrette Riz basmati %’ B Fruit
Menu alternatif -
VenTl|  Macédoine Quiche aux 3 fromages o
| |alavinaigrette Choux-fleurs Flan pat|55|erJ
"
AR 41 <3
A ’ ¥y
4 2V ARy E:
$ 2 2
: o & -
g 2=
P
% o
g Q

Y & &

Lun 14

Pour la santé des enfants, Beauvais sengage

FEVRIER 2022
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Compote

y )
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pomme-poire
Mar 5| Brocolis & Omelette nature Petits suisses
alacréme | pommes aillées et persillées T7 nature
Paté de croute | Spaghetti i
M . aghettis bolognaise <
€16 de volaille pvgiande hachége : E Frmt
Perles 7 Emincé de poulet
Jeul7 aux poivrons sauce fol:estiér:ﬁ) bFlroma
tricolores Poélée aux 4 légumes anc
Betteraves . . . .
Ven 18 | rouges @ ngu au Izieurre citronné Beignet aux
vinaigrette ratin e courgettes pommes

Mer 23

légumes va

Semaines du 21 au 29 févien

K Couscous F7
: et légumes couscous

Cocktail 77
:
Paupiette de veau forestiére 7
szl?lgsl:%? P puree blanche @

composée

MENU A THEME : MENU DE LA MONTAGNE
Creme mont
blanc au
chocolat

Chilicon carné

Menu alternatif :

Sauté de porc*
Lentilles au jus B 7

Dos de cagillauti a{%
épices du soleil !
Ripz piémontais

Emmental =2

Fruit

‘‘‘‘‘‘‘‘

Fruit

LEGENDE :

s recette UPC

:viande d'origine frangaise ~ *

: menu de substitution

: issu de I'agriculture biologique

L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité de livraison
ou d'incident de fabrication. Fruit frais en fonction de larrivage
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr

Beauvois

CCEUR DE L'0ISE, CCEUR DE VIE !
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