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Menu @

des écoliers

Chou blanc &2
vinaigrette

Jeu 1

Semaine du 1¢" au 2 juin 2023

Saucisse chipolatas*
Ebly sauce tomate T

Fruit

Ven2 | alapéche

& mimolette

Salade de riz @

Colin & 'anglaise / Epinards au jus

Tarte
normande

Semaine du 5 au 9 juin 2023

-

Menu alternatif :

JUIN 2023

Semaine du 19 au 23 juin 2023

. # Emincé de beeuf bourguignon=?
P croutede |/ < Estouffade de pommes
de terre et carottes

volaille

Brochette de volaille aux épices du soleil i i il [
Lun5 Macaronis B SamFtngj)ﬁuhn Mar 20 Boulettes de soja tomate et basilic |  Fraises
= : Boulghour safrané au sucre
Menu alternatif : — Creme
M9 | piaa N Yaourt 8 Salade de 7 Poulet sauce poulette = dessert au
oo Salade d'été sonatséala | | W | lenfilescoral | prigaiere delégumes =7 | chocolt
ramboise i
o7 Macéd(t):]ne@ 72 Stk haché ?rill Eletchup | Gteau de %;gglea gg: Salade nigoise = P Edam & Fruit
au thon Haricots verts B8 = semoule Wenu alternatif :
Tomate & Cabillaud au beurre citronné . um atissi
R | inaigrette Pommes fondantes & Y| i e Lasagne de lequnes Fan gt
Menu alternatif : B
V19 | copileties 5 - Tarte aux Semaine du 26 au 30 juin 2023
L au fromage blanc =4 Omelette / Ratatouille nicoise 7 prohnl}gnaersb gtJ Menu alternatif :
Lun26 | 18 (Euf sauce | Gratin de chou-fleur 7 '
. vinaigrette et Pommes de terre Fruit
Semaine du 12 au 16 juin Carottes rapées |  Aiguillettes de poulet colombo | Petits sui 5
Menu alternatif : Mar 27 vinaigrette=p ’ B Riz p%lafﬁ) etletai;l#rﬁfss
Lun12 | Champignons o v Emmental F ; Couscous boulette agneau N
S retgle Tomates farcies végé Fruit Mer 28 | Salade panachée of merguez@q Fruit 4
yar 3 | Concombre =2 | T Sauté de porc provencale® | Fromage I3 Menu alternatif
vinaigrette Pommes noisettes blanc Jeu29 Melon Salade piémontaise 5= Camembert
Her 14 Coleri B Paupiette de veau auLu,s@ Petits suisses aux pommes de terre Frut =
1% | rémoulade Haricots grains panachés & nature Asperges | oo vo cabilaud 3 [an s | :
Menu alternatif : Ven 30 vm:?gcrme Lentilles au jug P i acevgzci]llljémaux
Juts | Salade 7 Quiche aux fromages Fruit
composée Chou fleur 8
ven 16 | Betteraves B8 | Filt de lieu sauce crevettes | Eclair au
en rouges 7 Gratin de courgettes chocolat |

@ - recette UPC

o

Vez/ : viande d'origine francaise

*

: menu de substitution

L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité de livraison

ou d'incident de fabrication. Fruit frais en fonction de [arrivage
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr
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