Menu JUILLET 2024

des écoliers
i 1 iz | eoeis 1 s YT Vewreds

' o i . Menu passage de la
Menu alternatif : Sardines a 'huile = Salade de tomate Salgjeengé‘?t’aﬁ?jflffrhits gzé 2, flamme olympique en
Asperg%sotdlsasr;clhes sauce 7 Sauté de veau au é la vinaigrette Won Normandie / Bretagne
) ine curry Filet de poulet ¢ Crépes aux champignons

Omelette au fromage = Estouffade pommes _alanormande fore(gltji%r:gl}sﬁlg?iecots %7 Dos de colin sgu?:e
Purée de courgettes de terre-carottes 7 Boulgour safrané Tt B armoricaine /4= Riz aux

Creme dessert Camembert Yaourt aromatisé Saint at?lin poivrons multicolores
chocolat P Fruit de saison ala péche i é)e i Carré noisette aux 2 chocolats
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i Menu alternatif :
supmenpos  'UATHC  MERESSE  semer G
%Egtglsj ’[C(;trrt(l)sn 27 Couscous et 1égumes = ﬁ B%eUf bl(aise > Cappelletis aux = Cab!:?rli% gg beurre
) e oo pomies e em Dlromages P2 Ebly aux [égumes
Glace framboise- & pommes de terre 3] v g

3 Erii : : ; . § e blanc - ‘
Fruit de saison orange-ananas Brie / # Fruit de saison Fgolg]?r%ise Clafoutis aux griottes
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Lundi 15 m Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 [
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Menu alternatif : — Salade carottes = Salade piemontaise Menu alternatif : !
Oeuf sauce aiol Pasteque rapées vinaigrette poménesl d‘?l terre & Salade du berger :
&7 Riz blanc T Poulet basquaise ¥ Steak haché grillé Saton s o <7 Chili sin carne i
B3 - petits pois Poélée printaniére & ketcthup / Pommes Ucﬂ(r)gn%% eurre Gouda 1

Fromaae blanc potatoes Roty 5 antt ; Glace esquimaux 1

ML Cantal /B3 Fruitde'saison .= Lentiles au jus I

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

[

/

~ Carré de 'est
Fruit de saison 3 ;
Mousse au chocolat la fraise

Lundi 22 m Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

- 7 Salade de radis
Mel Menu alfernatif: 3 Salade concombres Menu alternatif : rondelles a la créme
et 73 Léqumineusesa  vinaigrette balSamique = gajade de conchiglies, = Dos de cabillaud
Saucisses de volaille ~ |'ancienne < Brochettes de volaille e sauce hollandaise
al'ail des ours 7 Tagliatelles au beurre __aux épices du soleil Falafels de faves Courgettes & pommes
__ rites Podlée brocolischampignons 74 Ratatouille | B 1z < oy fleur au gruyere de terre
SIS St nectaire Edam / Salade de Yaourt nature sucré Glace sundae vanille
aux fruits Fruit de saison fruits ananas orange ~ =- sauce caramel

ECCRWCER TR\ |,

N\

. A €3¢C
Menu alternatif : . Salade du pecheur NN CE"am
&2 Meli melo de céreales 7 Salade du soleil 7 Lamb roll sauce - &clk“c
Pommes de terre Nuggets de poulet ~ chasseur \ /{ L
3 la normande C@ Pates papillons Haricots grains panachés / \
Kiri / 18 Fruit de saison Creme dessert vanille Caprice des dieux
Fruit de saison
-~ 8
L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité LEGENDE :
de livraison ou d'incident de fabrication. Fruit frais en fonction de l'arrivage e
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr - ecette UPC issu de I'agriculture biologigue
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B E AU VA‘ ' s Pm N’ Vi’ @:/ :viande d'origine frangaise ~ * : menu de substitution
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