Menu

des écoliers
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Menu alternatif : Menu alternatif : - ,
Steakhachégrile 7 Salade brocolis  a S P Carottes rapees %g?gaﬂﬁa'}g?gﬁt:
P32 Coquillettes créme de paprika annetionis a la vinaigrette < Cabillaud au beurre
1 au beurre Omelette nature Edam Gratin de courgettes e
I Cantal Pommes potatoes wedges Fruit de saison & po[nme(sj de tet”e 7 Lentilles au jus I
I Fruit de saison Fromage blanc & creme Creme desser Tarte au citron i
1 de marron aux spéculos !
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, Lndift ] Mardi 2 | Mercreditz | Jeudita Vendredi 15 ;
[ [
" T Blanquette deveau T Salade de blé aux T Salade berfinoise Menu alternatif : 1
I 7 Estouffade de fruits et mimolette alavolaille P37 Farandole de 1
1 | pommes de terre @ Aiguillettes de poulet  Filet de colin meuniére ~ Iégumineuses vinaigrette !
1 /[ @aé & carottes colombo /B = Haricots 7 Petits pois Raviolis ricotta !
: . Saint Paulin _Vertsa l'anglaise & carottes épinards :
| — B Fruit de saison FH etits suisses aux fruits FH Fruit de saison Eclair au chocolat I
[ [
1
: Lundi 18 | Mardit9 | Mercredi20 Jeudi 21 Vendredi 22
y is 3 Menu alternatif : Salade panachée
o7 Spaghettisa Menu alternatif : 7 Boeuf émincé %7 Salade du soleil ciselée au gouda
S Oeuf gribiche braisé / Pommes vapeur _dlamimolette = Dos de cofin sauce I
Babybel P35 Ratatouille & iz Camembert Quiche aux 3 fromages  oseille /8 = Chou fleur i
! Salade de fruits " Yaourt aromatisé Créme dessert praliné 7 Carottes vichy alacreme
: ananas & orange P Fruit de saison (ateau basque |
[ [
[ [
! Lungi2s | Mardizs |  Mercredi27 Jeudi 28 Vendredi 29 :
1 Menu alternatif : 3 P Salade de bett 1
L J o foas i} 24 Salade de betteraves, .
: Potage au potiron o gﬁ)l(agreoggtt;)mnale Salade de chou blanc pommes de terre S rfj”” alternafif :
; & courgettes BI; Saute de porct a la vinaigrette & gruyere alade (Ije macedoine !
| Hachisparmentier " L oot el ‘'Boeufalatomate 7 Filet de lieu sauce ST {us?e : "
! campaqnard Poélée printanire o, [rites crevettes / =7 Pommes ,orpta €S 1arcies 1
! 2 Fromage blanc Fruit de saison Yaourt nature sucré e terre 3 la normande Tl I
I & confiture abricot - Fruit de saison 4 Tarte aux pommes i
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1 L'UPC se réserve le droit de modifier le menu en cas de gréve, de non conformité 1
: de livraison ou d'incident de fabrication. Fruit frais en fonction de l'arrivage LEGENDE :
Pour tous renseignements : upc@beauvais.fr LEGENDE
[ - [
 cuising par nos chefs »issu de I'agriculture biologique 1
P X A _ .y _ o o 1
B E AU VA‘ ,s PEB%TJNEAT\E‘ROEN’ v’f f:i/ :viande d'origine frangaise  * : menu de substitution :

L'OISE EN CAPITALE Vivons ex forme




